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Marta Sousa Pires / Diretora Executiva

Em 2024, reforcamos o0 nosso apoio e cuidado a mais familias e
respetivas criancas ou jovens em tratamento hospitalar, atraves dos
NOssos projetos, dos nossos programas de voluntariado e do nosso
programa de kits de acolhimento hospitalar.

Os nossos voluntarios "herois de coracao” chegaram a um total de
460, entre 0s que conversam e cuidam das familias, brincam com
as criancas, apoiam em diversas atividades nos nossos projetos e
nos hospitais. Durante este ano desenvolvemos dois novos proto-
colos de voluntariado com o Hospital de Santa Maria e o Hospital D.
Estefania, em Lisboa, nos seus diferentes servicos.

Avancamos tambem com a expansao do projeto dos Kits de Acolhimen-
to Hospitalar, oferecidos aos acompanhantes das criancas e jovens
internados, para novos hospitais parceiros (CMIN-Centro Materno
Infantil do Norte, ULS Braga, ULS Tamega e Sousa - Hospital de Pena-
fiel e ULS Gaia e Espinho). Durante o ano de 2024 oferecemos mais
de 6900 Kits, e atraves deste programa chegamos a 12 hospitais do
SNS.

Em 2024 realizamos a nossa lll Conferéncia Family Centered Care,
este ano com o tema “"A comunicacao na Saude Infantil” realizada
na Nova Medical School e que contou com oradores internaciona-
IS e nacionais. Organizamos tambem a nossa Ill Gala Solidaria que
teve lugar no Palacio da Bolsa, no Porto, e que acolheu mais de 450
convidados.

A Sala de Brincar Ronald McDonald na Ala Pediatrica do Hospital
Sao Joao foi nomeada como um dos 5 projetos finalistas na cate-
goria "Serve More Families, Better: Local Programs” para os Impact
Awards 2024 da Ronald McDonald House Charities (RMHC).

O nosso impacto na comunidade so é possivel com a ajuda con-
tinua, a varios niveis (desde a gestao, apoio financeiro e de voluntaria-
do) do nosso principal mecenas, a McDonald's Portugal e dos seus
franquiados e respetivas equipas, bem como do extraordinario apoio
de muitos outros doadores empresariais, dos nossos voluntarios, e
de todos os doadores individuais. E realco a importancia da nossa
boa relacao diaria com os profissionais de saude dos hospitais do
Servico Nacional de Saude onde atuamos, N0sSsos parceiros nesta
causa e defensores da nossa missao.

Em 2024 apoiamos gratuitamente 1918 familias com criancas e jovens
em tratamento hospitalar atraves das Casas Ronald McDonald, do
Espaco Familiar Ronald McDonald no Hospital de Santa Maria e da
Sala de Brincar Ronald McDonald no Hospital Sao Joao, e apoiamos
muitas mais atraves dos nossos programas de voluntariado nos hos-
pitais, e da oferta dos kits de acolhimento hospitalar.

A todos, o0 nosso muito obrigada.
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E A NOSSA FILOSOFIA

Todas as nossas iniciativas focam-se no cuidado centrado na
familia e na crianca e sao orientadas para melhorar a relacao e
a coesao familiar, promovendo uma experiéncia hospitalar
mais positiva que ajuda a recuperacao fisica e emocional da
familia com resultados na evolucao da recuperacao da crianca
doente.

O ambiente reconfortante e tranquilo das nossas Casas ¢
também fundamental durante os tratamentos hospitalares da
crianca.
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O NOSSO PROPOSITO

CUIDAR das familias com criancas e jovens doentes ou que necessitam de

tratamento hospitalar.

) 2 O ANO EM NUMEROS

A NOSSA MISSAO
) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

Fornecer 0s servicos essenciais que fortalecem as familias e promovem a
melhoria da saude quando as criancas e jovens necessitam de cuidados

de saude.

) i‘ VOLUNTARIADO

) 5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS

) 6 AGRADECIMENTOS

A NOSSA VISAO

Um mundo onde todas as familias tém o que precisam para conseguir 0s

melhores resultados de saude para as suas criancas e jovens.

2024




\/
§

Fundacao Infantil
Ronald McDonald”

~ Portugal

Criar MAIOR SEGURANCA E MAIOR CONFIANCA

no tratamento hospitalar e contribuir para o

BEM-ESTAR emocional e psicologico das criancas e jovens doentes e das
suas familias.

) 2 O ANO EM NUMEROS

) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

PROMOVER A PROXIMIDADE
)4 VOLUNTARIADO de toda a familia durante os tratamentos médicos das criancas e jovens,
ALIVIANDO O STRESS de ter de estar longe de sua casa.

) 5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS

) 6 AGRADECIMENTOS

APOIAR GRATUITAMENTE

familias de criancas e jovens em tratamento hospitalar, com o0 apoio dos Nossos
parceiros, permitindo a REDUCAO DE CUSTOS de deslocacao ao hospital e dos
custos de alimentacao das familias.

2024
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HOSPITAL D. ESTEFANIA
MATERNIDADE ALFREDO DA COSTA
HOSPITAL SANTA MARTA

UMA PORTA QUE SE ABRE SEMPRE

COM UM SORRISO!

HOSPITAL SAO JOAO
IPO-PORTO

HOSPITAL DE SANTA MARIA

HOSPITAL SAO JOAO

<

>
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Juntos aumentamos 0 nosso apoio e
tomamos as melhores decisOes sobre a
gestao dos nossos projetos.

Mandato:2024/2026

Pedro Bonvalot - Presidente

Ana Sofia Coutinho - Vogal
Goncalo Coelho de Sousa - Vogal
Goncalo Martins Barata - Vogal
Inés Lima - Vogal

Maria Joao Lage - Vogal

Maria Teresa Mourao - Vogal

Mandato:2024/2026
Paulo Silva - Presidente

José Mendes Martins - Vogal
Manuel Prates - Vogal

As Comissoes de Proximidade sao constituidas por um grupo

de pessoas da sociedade civil e empresarial e por franquiados

da McDonald's e tem como objetivo colaborar com a equipa da
Fundacao para, em conjunto,desenvolverem iniciativas que ajudam
a divulgar a causa e a angariar bens, servicos e fundos localmente.

Goncalo Coelho de Sousa - Presidente
Carla Araujo

Fernando Teixeira

Filipa Horta

Francisco Garcia

Talita Feliciano

Maria Teresa Mourao - Presidente
Andreia Castro

Estélio Sequeira

Marco Mendes

Paula Martinho da Silva

Sara Rego
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Marta Sousa Pires

Diretora Executiva

Marcia Jacinto

Assistente Administrativa

Somos uma equipa dedicada, diversificada e focada em cumprir a nossa missao e em cuidar
de quem mais precisa de nos: as criancas e as suas familias.

Margarida Vieira Martins

Coordenadora Comunicacao,
Relacoes Publicas e Internas

Miguel Dias

Técnico de Comunicacao
Digital

Sara Bastos

Coordenadora de Voluntariado
Sala de Brincar Ronald McDonald

Maria Rita Figueiredo

Gestora da Casa Ronald
McDonald de Lisboa

Helena Camacho

Assistente da Casa Ronald
McDonald de Lisboa

Lara Veloso

Assistente de Voluntariado

Sala de Brincar Ronald McDonald

Ana Patacho

Gestora de Desenvolvimento
e do Espaco Familiar Ronald
McDonald

Viana Fernandes Lopes

Assistente do Espaco
Familiar Ronald McDonald

Paulo Galvao

Assistente Operacional da Casa
Ronald McDonald de Lisboa

Isabel Aragao

Gestora da Casa e da Sala de
Brincar Ronald McDonald Porto

Diana Leite

Assistente da Casa Ronald
McDonald do Porto
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) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

1.018
) 4 VOLUNTARIADO
Familias apoiadas
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6.766

Estadias e noites
oferecidas

847%
4 /o
Taxas de ocupacao

Casas Ronald
McDonald

/.722

Refeicoes oferecidas

28.408 56

Horas de Voluntarios Horas de Empresas
voluntariado individuais voluntariado (voluntariado
individual corporativo corporativo)

4060 2.328

2024
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O ANO EM NUMEROS

N° TOTAL
DE FAMILIAS APOIADAS
POR DISTRITO EM 2024

1.018

Familias apoiadas

De 0 a 50 familias

‘ De 51 a 99 familias

‘ + 100 familias

19

11

Outros paises: 12

Nota: dados por distrito nao existentes na
Sala de Brincar Ronald McDonald.

629

49

13

51

81

29

80

112

90

18

11

18

29

46

10
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CASA RONALD
McDONALD

LISBOA

‘ UMA CASA
PERTO DO HOSPITAL!

Uma casa longe de casa para as familias com criancas
e jovens em tratamento na ULS Sao José - Hospital D.
Estefania, Maternidade Alfredo da Costa e Hospital
Santa Marta.

Oferecemos estadia gratuita a

+2.000 familias
desde a inauguracao em Junho de 2008
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CASA RONALD
McDONALD
LISBOA

3

HOSPITAIS
DO SNS
APOIADOS

IMPACTO 2024

164

Familias apoiadas

2.505 00

Horas de Voluntarios
voluntariado individuais
individual

827%

Taxas de ocupacao
Casa Ronald
McDonald

16

Dias de tempo
meédio de estadia
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CASA RONALD
McDONALD
PORTO

‘ UMA CASA
AO LADO DO HOSPITAL!

Uma casa longe de casa para familias com criancas e
jovens em tratamento hospitalar no Hospital Sao Joao
e no IPO-Porto.

Oferecemos estadia gratuita a

+1.000 familias
Desde a abertura em novembro de 2013
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CASA RONALD

McDONALD
PORTO

HOSPITAIS
DO SNS
APOIADOS

)1 A FUNDACAO IMPACTO 2024

. 2 O ANO EM NUMEROS

) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

) 4 VOLUNTARIADO 39
Familias

apoiadas

) 6 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS

) 6 AGRADECIMENTOS 5 7 2

Horas de
voluntariado
individual

2024

20

Voluntarios
individuais

867%

Taxa de ocupacao

38

Dias de tempo
meédio de estadia
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ESPACO FAMILIAR

RONALD McDONALD
HOSPITAL DE SANTA MARIA
LISBOA

) 1 A FUNDACAO

NO HOSPITAL!

) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

Um local onde as familias podem quebrar a rotina
)4 VOLUNTARIADO hospitalar e cuidar de si, enquanto se mantém proximas
das suas criancas e jovens em tratamento hospitalar.

) 6 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS

ApOiamos

)6 AGRADECIMENTOS + 3_600 familias
desde a abertura em julho 2017

2024
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=

ESPACO FAMILIAR HOSPITAL
RONALD McDONALD DO SNS
HOSPITAL DE SANTA MARIA APOIADO
LISBOA

IMPACTO 2024

@ Familias apoiadas

2.551

Refeicoes oferecidas

30 @

voluntariado individuais
individual
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SALA DE BRINCAR

RONALD McDONALD
HOSPITAL SAO JOAO
PORTO

)1 A FUNDACAO
O ARCO-IRIS DENTRO

Um local onde as criancas podem divertir-se, brincar,
fazer exercicio fisico e ser estimuladas no seu
desenvolvimento cognitivo, motor e social, e onde 0s
pais podem descansar, ver tv e preparar pequenas
) VOLUNTARIADO S . .

4 refeicoes, tornando a experiéncia hospitalar de toda a
familia muito mais positiva.

) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

) 6 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS

) 6 AGRADECIMENTOS Apolamos

+ 2.360 familias

desde a sua abertura em dezembro de 2021

2024
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SALA DE BRINCAR HOSPITAL

RONALD McDONALD DO SNS
HOSPITAL SAO JOAO APOIADO
PORTO

) 1 A FUNDACAO

. 2 O ANO EM NUMEROS

) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

586 578

Criancas e Utilizacoes
)4 VOLUNTARIADO familias apoiadas da sala snoezelen

) 6 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS

21.86
) 6 AGRADECIMENTOS 4

244

Horas de Voluntarios
voluntariado regulares
individual

2024
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No ano de 2024 apresentamos uma vez mais resultados liquidos positivos no valor de 71.891,57€.
A nossa receita total em 2024 ascendeu a 1.195.903,11€, resultante maioritariamente de donativos (em dinheiro e em espécie) de empresas
(932.029,20€) e particulares (208.737,84€) e da consignacao de 0,5% de IRS (39.885,67€).

DONATIVOS

) 1 A FUNDACAO

EM DINHEIRO
0’6%

3.4% 7.3%

) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

) 4 VOLUNTARIADO

) 6 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS

) 6 AGRADECIMENTOS

. Donativos
" Vendas I Em dinheiro

2 O 24 . Consignacao IRS . Em especie

I Empresas
. Particulares
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2,9%

55.5%

DONATIVOS EM DINHEIRO
DE PARTICULARES

. Caixas-mealheiro Restaurantes McDonald's

. Quiosques Digitais Restaurantes McDonald's
. Online (website)
. Outros donativos

RECEITAS - EMPRESAS

<

‘ 20,2%

r 79.8%

>
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GASTOS
2024

Encerramos o ano com gastos totais no valor
de 1.290.354,60€ (incluindo depreciacoes e
amortizacoes), destacando-se como principais
encargos o0s associados a gestao dos nossos
projetos (as duas Casas, o Espaco Familiar e a
Sala de Brincar Ronald McDonald) e ao nosso
programa dos Kits de Acolhimento Hospitalar.

15,3%

11,5%

. Casas Ronald McDonald

Depreciacdes e Amortizacdes
. Outros Gastos
. Kits de Acolhimento Hospitalar
. Sala de Brincar Ronald McDonald
. Espaco Familiar Ronald McDonald
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IMPACTAMOS DIRETAMENTE AS FAMILIAS ATRAVES DE DIFERENTES
PROGRAMAS DE APOIO AS FAMILIAS
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CHEFS COM AMOR

Voluntarios (individuais ou corporativos) ou Chefs profissionais que preparam

refeicoes com amor para as familias.

) 1 A FUNDACAO

OBJETIVOS:

e Apoiar as familias ao nivel economico, emocional e

) 2 O ANO EM NUMEROS social.

e Contribuir para o bem-estar das familias, garantindo
refeicoes saudaveis.

IMPACTO NAS FAMILIAS

* Promover uma alimentacao nutricionalmente
equilibrada.

) i‘ VOLUNTARIADO

e Promover o convivio entre familias e momentos de

) 5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS pal’tllha.

) 6 AGRADECIMENTOS

Todas as atividades relacionadas com a confecao de
refeicOes sao realizada seguindo as regras basicas
HACCP (Sistema de Gestao de Seguranca e Higiene
Alimentar).

2024
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) 1 A FUNDACAO

) 2 O ANO EM NUMEROS

. 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

) i‘ VOLUNTARIADO

)5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS OBJETIVOS
6 » Promover conversas sobre desenvolvimento pessoal, alimentacao
) AGRADECIMENTOS saudavel e sustentabilidade.

» Abordar temas diferentes num formato informal de proximidade.

» Aumentar a proximidade entre familias e os profissionais de saude.

» Explorar temas interessantes sempre centrados no bem- estar e
2024 saude das criancas e familias.
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DESENVOLVIMENTO PESSOAL
* “Direito a tristeza” - Juliana Goncalves Meira, Psicologa
- “E Cancro. E agora?” - Prof. Antonio Araujo e Miguel Vieira

* "Vamos falar de sentimentos” - Prof.? Catarina Grande,
Faculdade Psicologia Universidade do Porto

) 1 A FUNDACAO

* "Inspiracao para uma vida magica“ - Pedro Vieira &
Mikaela Oven.

) 2 O ANO EM NUMEROS

ALIMENTACAO E NUTRICAO "Como lidar com o luto” - Isabel Moura, Psicologa

* Refeicdes simples e saudaveis - Guilherme Conde, Chef
» Workshop Espetada de Fruta - Angela Lopes, Voluntaria

* Conservar Alimentos. Desperdicio Alimentar

) VOLUNTARIADO | 3 , | o -
* Alimentacao sustentavel evitando o desperdicio Culinaria
» Doces saudaveis: sem gluten; biscoitos e cake designer
)5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS » Pizzas

» Cozinha para criancas oncologicas
6 » Refeicdes simples e saudaveis
) AGRADECIMENTOS
* Espetada de Fruta - Voluntaria Angela Lopes
* RefeicOoes Saudaveis e Gelados para diabéeticos.

(No Porto: parceria com a Escola de Hotelaria do Porto, Associacao Portuguesa de
Doentes Celiacos, Associacao Protetora dos Diabéticos de Portugal, com Servico

Nutricao e Servico Oncologia do Hospital Sao Joao.

2024
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PROMOGCAO DA SAUDE E BEM-ESTAR

INICIATIVAS:

* loga e Pilates
* Reiki

* Cabeleireiro e Maquilhagem

* Massagens
* Exercicio Fisico e Postura
* Teatro e Danca

* Artesanato

OBJETIVOS:

e Ajudar na recuperacao da postura fisica
dificultada pelas noites mal dormidas num
cadeirao.

* Promover o exercicio fisico.
* Proporcionar momentos de relaxamento.
* Promover o cuidado pessoal.

* Promover momentos diferentes e animados.
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gy EPonAL MUSICA EM FAMILIA

OBJETIVOS:

* Desenvolver um programa musical continuo dentro dos nossos projetos e nos hospitais
parceiros que transforme a experiéncia hospitalar da crianca e jovem doente e das suas
familias.

) 1 A FUNDACAO

* Melhorar o bem estar e promover momentos de tranquilidade das familias das criancas e
jovens doentes e dos profissionais de saude.

) 2 O ANO EM NUMEROS

INICIATIVAS:
. IMPACTO NAS FAMILIAS
* Piano no hall da Ala Pediatrica do Hospital Sao Joao

* Tuna do Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas, Univ. Lisboa

)4 VOLUNTARIADO * Grupo de Cavaquinhos da Universidade Senior dos Servicos Sociais da Camara Municipal
de Lisboa
* Concerto no hall da Ala Pediatrica HSJ, Escola Vilar do Paraiso
)5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS * Atuacoes com guitarra e violinos pelos corredores e nos servicos dos hospitais

* Musicas de Natal, pela Escola Superior de Saude

Noite de fados, com a Faculdade de Economia do Porto
Cantar as Janeiras, por Clave de Amigos

Trovas de Amor, no Dia Internacional da Familia
Musicas de Natal, pela Escola Superior de Saude

) 6 AGRADECIMENTOS

2024
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~ Portugal

ULS Sao Jose .
Hospital D. Estefania W
ULS Sao Jose

Hospital de Santa Marta

ULS Santa Maria
Hospital de Santa Maria

) 1 A FUNDACAO

'y
ULS Amadora Sintra
HFF

ULS Almada Seixal

) 2 O ANO EM NUMEROS | .
Hospital Garcia de Orta

ULS Coimbra

Hospital Pediatrico de Coimbra
ULS Sao Joao

Hospital Sao Joao

. 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

) 4 VOLUNTARIADO IPO Porto
ULS Braga
Hospital de Braga
) 5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS UL Santo Antonio
Desde 2021 ja CMIN
oferecemos mais ULS Gaia e Espinho
) AGRADECIMENTOS de 18 500 KItS Hospital de Espinho
de Acolhimento ULS Tamega e Sousa

Hospitalar para b 6 . 9 O 4 Hospital de Penafiel

as familias das Este programa conta com o apoio dos nossos voluntarios “herois

: : kits de
crianc¢as ou Jovens acolhimento de coracao’, entre eles também colaboradores de restaurantes
iInternados - !
N : hospitalar 2024 McDonald's.

2024



' Fundacao Infantil ~
g ePenates A ACAO NATAL NAS ESCOLAS
“DE CRIANCA PARA CRIANCA"

CONTAMOS COM O APOIO DO:

Agrupamento de Escolas Garcia de Orta

)1 A FUNDAGAO * Colégio CCG Maia
Colegio da Paz
)2 O ANO EM NUMEROS *  Colegio de Santa Doroteia

Colegio do Bom Sucesso

Colegio Julio Dinis

) 4 VOLUNTARIADO +  Colégio Mae Galinha
Colegio Marista de Carcavelos
)5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS +  Colégio Novo da Maia

Colegio Ribadouro
>6 ACRADECIMENTOS - Colégio Sagrado Coracao de Maria
Escola Basica Seara Maia
Externato Champagnat
Lycee France
Oporto Brtish School

2024
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) 1 A FUNDACAO

) 2 O ANO EM NUMEROS

) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS O compromisso e a entrega, 0s sorrisos, 0s abracos, a mao
amiga e a dedicacao dos nossos voluntarios “herois de
coracao’ fazem toda a diferenca e sao essenciais para o0 apoio
que damos as nossas familias, ajudando-as a ganhar forca e
energia para enfrentar os momentos mais dificeis, como sao 0s
periodos de tratamento hospitalar dos seus filhos.

) 5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS
Os nossos voluntarios acolhem as familias, preparam refeicoes,

proporcionam atividades para a melhoria do seu bem-estar

) 6 AGRADECIMENTOS fisico e psicossoical, promovem conversas em familia sobre
temas variados, realizam dias tematicos, ajudam a aliviar o

tempo de espera e de internamento nos hospitais, ajudam a

preparar e a entregar os nosso kits de acolhimento hospitalar,

apoiam na angariacao de fundos, organizam eventos e ajudam
na realizacao de outros tipos de tarefas das formas mais
criativas.

2024
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) 1 A FUNDACAO

Definimos um plano anual de voluntariado

(recrutamento, formacao, retencao e agradecimento

)2 O ANO EM NUMEROS alinhado para todos os projetos).

) Uniformizamos as acoes de formacao e de compromisso
3 MPACTO NAS FAMILIAS para os voluntarios.

Criamos formularios de inquéritos de satisfacao para

envio logo apos entrada, apos 12 meses e a saida do

voluntario.

) 5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS

) 6 AGRADECIMENTOS

Preparamos acoes de teambuilding para 0s nossos
voluntarios.

2024
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) 1 A FUNDACAO

) 2 O ANO EM NUMEROS

) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

. 4 VOLUNTARIADO

) 6 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS

) 6 AGRADECIMENTOS

2024

< >

G EST/&O DE VOLU NTARIOS Situacao Profissional dos
2024 voluntarios individuais

5,21%

Candidutras de voluntariado: 2211 6. 64%

Novos voluntarios recrutados: 297 38,86%
Media etaria; 22 anos

Tempo medio de permanéncia; 11 meses
Terminaram voluntariado: 2164

Voluntarios regulares e pontuais em 2023: 460

49'29% . Estudante
. Reformado
. Desempregado

. Trabalhador
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CASA RONALD CASA RONALD ESPACO FAMILIAR SALA BRINCAR
McDONALD McDONALD RONALD McDONALD RONALD McDONALD
LISBOA PORTO HOSPITAL SANTA MARIA - LISBOA HOSPITAL SAO JOAO - PORTO
) 1 A FUNDACAO
VOLUNTARIADO VOLUNTARIADO VOLUNTARIADO NO VOLUNTARIADO
)2 AN M NOMEROS NA CASA E HDE NA CASA ESPACO E NO HSM NO HOSPITAL
)3 IMPACTO NAS FAMILIAS 2.505 572 3.358 21.864
horas horas horas horas

) 5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS

) 6 AGRADECIMENTOS

2024

Guardioes da casa
Chefs com amor
Herodis de Saude e
Bem-Estar

90

voluntarios
REGULARES

Herois da brincadeira
Herdis da Musica
Herois da saude e
bem-estar

Chefs com amor

20

voluntarios
REGULARES

Guardioes da Casa
Chefs com amor
Herodis da limpeza
e organizacao

106

voluntarios
REGULARES

Herdis do hospital
(internamento)
Herdis da brincadeira
Herdis da Musica

244

voluntarios
REGULARES
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2024

O voluntariado corporativo reforca o compromisso social
das empresas (organizacoes ou instituicoes) participantes,
promove a formacao e motivacao de equipas, o
desenvolvimento pessoal e uma maior conexao com a
comunidade, reforcando a importancia da solidariedade.
Foram muitas as empresas que em 2024 escolheram

a nossa Fundacao e 0s Nossos projetos para fazerem
diferentes tipos de voluntariado em equipa.

Muito obrigada.

363 Acoes

67 Empresas | Organizacoes | Instituicoes
1.254 Voluntarios Corporativos

4.403 Horas de voluntariado corporativo
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) 2 O ANO EM NUMEROS
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) 5 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS
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2024

Dentro do nosso voluntariado corporativo temos a Sistemas
McDonald's Portugal e os franquiados McDonald'’s, que,
com os colaboradores da sede e com as equipas dos
restaurantes, respetivamente, vao, com muita regularidade,
fazer acoes de voluntariado nas Casas Ronald McDonald de
Lisboa e do Porto, no Espaco Familiar Ronald McDonald-
Hospital de Santa Maria e na Sala de Brincar Ronald
McDonald no Hospital S. Joao.

Sao chefs com amor por um dia, ajudam a preparar e

a entregar os nossos kits de acolhimento hospitalar, e
preparam momentos especiais para as nossas familias,

206 Acoes

128 Restaurantes McDonald's Portugal
571 Voluntarios

2075 Horas de voluntariado
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) 1 A FUNDACAO

) 2 O ANO EM NUMEROS

) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

) i‘ VOLUNTARIADO

. 6 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS

) 6 AGRADECIMENTOS

2024

PARCERIAS

McDONALD'S
CAMPANHA McSORRISO

De 22 a 24 de novembro de 2024 decorreu, pelo 23° ano
consecutivo, a Campanha McSorriso em todos restaurantes
McDonald’'s em Portugal, em prol da nossa causa e dos nossos
projetos. A mecanica manteve-se: os clientes puderam apoiar sem
qualquer custo adicional, bastando comprar um McMenu.

Durante os trés dias da campanha, todos os restaurantes
McDonald’'s em Portugal, contribuiram com 25 céntimos para a
Fundacao Infantil Ronald McDonald, reforcando assim o apoio
continuo e ao longo de todo o ano. O valor angariado e entregue a
Fundacao foi de 184.586,50€.

Para além destes trés dias de campanha, os clientes dos
Restaurantes McDonald's tém a opcao de contribuir durante
todo 0 ano nos Quiosques Digitais e nas Caixas-mealheiro
presentes em todos os restaurantes do pais. Em 2024 totalizaram
165.601,58€.
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CAMPANHA SOLIDARIA

Por cada marcacao de um servico online, durante o més de novembro
de 2024, atraves do site da marca ou do QR Code da viatura,
a KINTO doou 0,50€ a Fundacao Infantil Ronald McDonald.

No final da campanha entregaram um donativo no valor de 7.500€.

) 1 A FUNDACAO

) 2 O ANO EM NUMEROS

) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS D EC E N |O
CAMPANHA REGRESSO A CASA

) i‘ VOLUNTARIADO
Com inicio a 4 de dezembro e, pelo 4° ano consecutivo, decorreu mais uma

campanha solidaria da Decenio a favor da Fundacao Infantil Ronald
. 6 PARCERIAS, APOIOS E INICIATIVAS McDonald.

Foi criado um porta-chaves que simboliza o regresso a casa (um lugar de
) 6 AGRADECIMENTOS esperanca e recomeco) das criancas e jovens em tratamento hospitalar que
apoiamos.

Por cada porta-chaves vendido nas lojas fisicas e na loja online da marca,
5€ foram doados a Fundacao Infantil Ronald McDonald. Os porta-chaves
ainda estao disponiveis nas lojas fisicas e online, pelo que a campanha
ainda se mantem ativa.

2024
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2024

FUNDACAO EDP

PROMOCAO DE INICIATIVAS CONJUNTAS DE SUSTENTABILIDADE

Com o apoio da Fundacao EDP promovemos iniciativas de educacgao e
sensibilizacao para a sustentabilidade junto de criancas e jovens doentes
internados nos hospitais do SNS nossos parceiros.

Foram oferecidos conteudos didaticos e ludicos desenhados pela
Fundacao EDP, no ambito do Your Energy, um programa que oferece aulas
interativas para o ensino e as boas praticas de sustentabilidade nas escolas.
Uma parceria que pretende acrescentar valor a rotina diaria destas criancas
e jovens, em particular das que se encontram em situacao de tratamento
prolongado.

A primeira iniciativa conjunta decorreu no dia 9 de julho na Sala Brincar
Ronald McDonald da Ala Pediatrica do Hospital de Sao Joao, no Porto.
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2024

INICIATIVAS

Centro Portugues de Fundacoes
e a Fundacao Rui Osorio de Castro

No ambito das atividades do Centro Portugués de Fundacoes, no dia 7
de novembro juntamo-nos a FROC (Fundacao Rui Osoério de Castro) e
organizamos um encontro entre Fundacoes para reforcar o nosso
compromisso em prol da saude infantil e do apoio as familias.

Neste encontro com outras Fundacoes, reafirmamos a nossa dedicacao em
proporcionar. melhores condi¢coes, apoio especializado e suporte integral a
criancas e jovens em tratamento medico e as suas familias.

Visita da Camara Municipal de Lisboa

No dia 3 de outubro tivemos a honra de receber o Presidente da Camara Municipal de
Lisboa, Carlos Moedas, e a Vereadora Sofia Athayde numa visita a nossa Casa Ronald
McDonald delisboa. Uma visita muito humana e proxima,

Com grande empatia, tivemos oportunidade de consolidar a proximidade com a Camara
Municipal de Lisboa para continuarmos a proporcionar um espaco acolhedor e seguro as
familias que passam por momentos tao desafiantes.

"Agradeco, do coracao, a todos, e a cada um dos colaboradores da maravilhosa equipa da

Fundacao Infantil Ronald McDonald pelo carinho com que nos receberam. Obrigada, antes
de tudo, pelo vosso compromisso inabalavel e pelo trabalho que entregam a Cidade." Sofia
Athayde.
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SALA DE BRINCAR RONALD McDONALD
)1 A FUNDACAO FINALISTA NOS RMHC IMPACT
AWARDS 2024

) 2 O ANO EM NUMEROS

A Sala de Brincar Ronald McDonald na Ala Pediatrica da

Unidade Local de Saude de Sao Joao foi considerada como

um dos 5 melhores projetos mundiais no apoio a criancas

hospitalizadas e suas familias na categoria “Serve More

Families, Better: Local Programs” (Servir mais familias, e

)4 VOLUNTARIADO melhor: programas locais) dos “Ronald McDonald House
Charities Impact Awards 2024".

Foram 95 as candidaturas enviadas pelas varias Fundacoes
Ronald McDonald espalhadas pelo mundo, que foram

cuidadosamente classificadas por 56 membros consultivos
)6 AGRADECIMENTOS da Ronald McDonald House Charities (RMHQC).

) 3 IMPACTO NAS FAMILIAS

2024
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2024

CONSIGNACAO
IRS

Somos uma das entidades beneficiarias da Consignacao IRS, ou
seja, 0s contribuintes puderam optar por destinar 0,5% do seu
imposto, a Fundacao Infantil Ronald McDonald, sem qualquer
custo associado.

Relativamente a consignacao IRS da coleta de 2023, entregue
pelos contribuintes em 2024, recebemos o valor de 36.306,72€.
Muito obrigada a todos os contribuintes que consignaram o seu
IRS a Fundacao Infantil Ronald McDonald.
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WORKSHOP FAMILY CENTERED CARE
HOSPITAL GARCIA DE ORTA

No dia 17 de janeiro realizamos um workshop sob o tema: A
importancia da comunicacao com o cuidador da crianca doente’
na ULS Almada e Seixal - Hospital Garcia de Orta.

A Dra. Maria Jesus Moura, Diretora da Unidade de Psicologia do
IPO de Lisboa, foi a nossa convidada e ajudou-nos a reforcar a
importancia deste tema junto dos profissionais de saude, de quem
tivemos um feedback muito positivo.

Estiveram presentes: Médicos, Enfermeiros, Técnicas Auxiliares de
Saude, Assistentes tecnicas, Educadoras de Infancia.
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1] CONFERENC!A FAMILY CENTERED CARE
A COMUNICACAO NA SAUDE INFANTIL

Dia 21 de maio de 2024 ficara marcado como um dia cheio de partilhas,
trocas de experiéncias e muitos ensinamentos. A nossa lll Conferéncia
Family Centered Care, este ano com o tema “A comunicacao na Saude
Infantil’, teve lugar na Nova Medical School e foi apresentada e moderada
pela Jornalista Conceicao Lino.

Diferentes perspetivas reforcaram a importancia da comunicacao na saude
infantil: Bev Johnson, Presidente e CEO do Institute for Patient and Family
Centered Care, EUA; Dra Maria Joao Lage, Neonatologista ha ULS Sao José -
Hospital D. Estefania e Administradora da Fundacao, e a Professora Doutora
Maria do Céu Machado, Professora Catedratica Jubilada da Faculdade
Medicina de Lisboa.

Contamos ainda com um grupo de oradores convidados que refletiram
sobre a comunicacao no apoio a crianca doente, em diferentes perspetivas.
numa mesa redonda: Patricia Quintans, da Associacao Atipicas, Dra. Carmen
Carvalho, Neonatologista no ULS de Santo Antonio, Rita Espanha, Professora
e Investigadora no ISCTE e o Dr. Rodrigo Sousa, Pediatra e membro da
Direcao da Sociedade Portuguesa de Pediatria.
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Il GALA SOLIDARIA
PALACIO DA BOLSA, PORTO

2024

No dia 20 de novembro realizamos a nossa Il Gala
Soldiaria que teve lugar no Palacio da Bolsa, no
Porto, e que acolheu mais de 450 convidados.

O evento contou a presenca especial de Sofia
Escobar que interpretou musicas do filme ‘Musica
no Coracao. Angariamos mais de 46 mil euros.

Para Marta Sousa Pires, Diretora Executiva

da Fundacao, "O enorme sucesso da Gala da
Fundacao Infantil Ronald McDonald € o reflexo do
apoio incondicional do nosso principal mecenas,
a McDonald's Portugal e os seus franquiados, dos
NOSSOS atuais parceiros, das muitas empresas
que se juntaram a nos e de todas as pessoas
individuais que quiseram desta maneira apoiar

a nossa causa. Muito obrigada por nos ajudarem
a dar a conhecer o nosso trabalho e a angariar
fundos que nos vao ajudar a reforcar 0 N0sso
apoio a familias com criancas e jovens em
tratamento hospitalar.”
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AGRADECIMENTOS

MECENAS E PARCEIROS

O apoio dos N0ossos mecenas e parceiros em 2024
refletiu-se em donativos financeiros, na oferta de
produtos e servicos, € na criacao de iniciativas conjuntas
entre as marcas e a nossa causa.

McDonald's Portugal
e seus franquiados

5P's

A. Barbosa
Colegio Ribadouro
Groupe GM
Laboratorios Atral
Lactogal

SONAE

Uriage Portugal
Vitacress Portugal
Worten

Bel Portugal
Bite my Lunch
Colegio Bom Sucesso

Colegio Marista de Carcavelos
Companhia Geral Agricultura Vinhas Alto Douro

Delta
E3.ASES

Externato Champagnat
Florette
Frigocon
Grupo Vapo
Havi Logistics
Modalfa
Panike
Piubelle
Porto Editora
Renova
Sincelo

TPV Service

Artefacto Portugal
Aryzta Bakeries
Atepeli

Barcelcom Téxteis
Bertrand

Bombeiros Sapadores do Porto

Caetano Auto
Clinica dos Jeronimos
Coca-cola

Colegio do Sagrado Coracao de Maria

Colégio Guadalupe
Colégio CCG Maia
Colegio Julio Dinis

Colégio Luso Internacional do Porto
Colegio Nossa Senhora da Paz

Cool Link
Docalto
Dual

EB Consultores
Eletrorecambio

Escola Profissional CENFIM
Espressa C&W

F. Rego

Hotel Neya

KP Business Services
Linde Global Services Portugal
Manuaco

MC MKT Brands

Mia Borsa

MT SGPS

NOVA IMS

Pastelinhos de Safara
Print & Cut

Prodite Zeelandia

PROEF

RC Trading

Rebuilding 2 Home

RNM - Produtos Quimicos
Santander Digital Services
Sika Portugal
Sumol+Compal

Super Bock

Trifitrofa

U.Dream

V.Meline



Fundacao Infantil

Ronald McDonald™
~ Portugal

Aproximamos familias

Fundacao Infantil Ronald McDonald
Lagoas Park, Edificio 7 - Piso 2
2740-244 Porto Salvo

Tel: +351 214 405 392 (chamada para a rede fixa nacional)
Email: fundacao.infantil@pt.mcd.com

www . fundacaoronaldmcdonald.com

fundacaoronaldmcdonald n fundacaoinfantilronaldmcdonald m fundacao-infantil-ronald-mcdonald


http://www.fundacaoronaldmcdonald.com
https://www.instagram.com/fundacaoinfantilronaldmcdonald/
https://www.facebook.com/fundacaoronaldmcdonald
https://pt.linkedin.com/company/funda%C3%A7%C3%A3o-infantil-ronald-mcdonald
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